ENTREES
OEUF EN MEURETTE 12,90 €
AU PORTO ROUGE, RILLAUDS D'ANJOU,
CHAMPIGNONS
TERRINE DE CAMPAGNE MAISON 13,90 €
ET SES CONDIMENTS
TATAKI DE SAUMON LAQUE 16,90 €
AU SOJA, SESAME, POIREAUX CONFITS,
VINAIGRETTE DE KALAMANCI
SOUPE DE POISSON 11,90 €
TOAST A L'AlL

L J
LES MOULES
SERVIES AVEC DES FRITES
LES MOULES MARINIERES 15,90 €
LES MOULES A LA CREME 16,90 €
LES MOULES AU CAMEMBERT 16,90 €
LES MOULES CURRY 16,90 €
LES MOULES CHORIZO 16,90 €
LES MOULES DU CHEF 18,90 €

CREME, CIDRE, FOIE GRAS, CALVADOS

LES GALETTES
SERVIES AVEC SALADE VERTE

LA FROMAGERE

EMMENTAL RAPE, PONT L'EVEQUE,
CAMEMBERT, ROCAMADOUR,
SCAMORZA FUMEE

LA COMPLETE
JAMBON, EMMENTAL, OEUF

LA VEGETARIENNE
RATATOUILLE MAISON AUX LEGUMES

DE SAISON, SCAMORZA FUME,
CHAMPIGNONS

LA FERMIERE

POULET MARINE, PONT L'EVEQUE
GRUYERE RAPE, OEUF,

OIGNONS CARAMELISES

LA NORDIQUE
SAUMON FUME, CREVETTES,

MOULES, POIREAUX, CREME D'ANETH

SUPPLEMENT GARNITURE
TOMATE / GRUYERE / CAMEMBERT /

CROTTIN D’ANTAN / CHAMPIGNONS / OEUF /

JAMBON / SAUMON / OIGNON

LES SALADES

LA SALADE OCEANA

SAUMON FUME, POULPE MARINE,
MOULES, CREVETTE, CONCOMBRE,
TOMATES, FETA, OIGNON ROUGE, TOAST
CROUSTILLANT A LA RILLETTES DE SAUMON

15,90 €

LA SALADE CESAR REVISTEE
AIGUILLETTES POULET CORNFLAKES,
CROUTONS A L'AILS, OEUF MOLLET,
PARMESAN, OIGNONS ROUGE, TOMATES
ANCIENNES MIX, ANCHOIS, AVOCAT,
CAPRES, SAUCE CESAR

12,90 €

14,90 €

LA POKE BOWL AU SAUMON
QUINOA, AVOCAT, CONCOMBRE, RADIS NOIR,
MOZZARELLA, CHOUX ROUGE,

SAUMON MARINE, FEVES, SAUCE THAI,

NOIX DE CAJOU, PATATE DOUCE

15,90€

LA POKE BOWL AU TOFU
QUINOA, AVOCAT, CONCOMBRE, RADIS NOIR,
MOZZARELLA,CHOUX ROUGE, TOFU, FEVES,

SAUCE THAI, NOIX DE CAJOU, PATATE DOUCE

16,90 €

19,90 €

1790 €

18,90 €

18,90 €

MENU ENFANT 1,90 €

2,50 €
AIGUILLETTES DE POULET FRITES
STEAK HACHE FRITES

FISH AND CHIPS
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UNE BOULE DE GLACE
AU CHOIX

CREPE SUCRE

COTE MER

ASSIETTE DE BULOTS
CREVETTES ROSES PAR 10
CREVETTES GRISES 150GR
LES HUITRES PAR 6

PAR9

PAR 12

LE TOURTEAU ENTIER 500G

12,90 €
13,90 €
13,90 €
13,90 €
19,90 €
25,90 €
23,90 €

NOS COMPOSITIONS DE FRUITS DE MER

ASSIETTE DE FRUIT DE MER
3 HUITRES, 3 CREVETTES ROSES, BULOTS,
CREVETTES GRISES

19,90 €

LE MOUSSE
6 HUITRES, 6 CREVETTES ROSES, 1/2 TOURTEAU,
BULOTS, CREVETTES GRISES

35¢€

LE CAPITAINE
12 HUITRES, 12 CREVETTES ROSES, BULOTS,
CREVETTES GRISES, T TOURTEAU

65 €

Les informations sur les allergenes présents dans les plats sont disponibles sur demande



