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Pour + d’'infos

Les )o(ancl\es

Aveu{ 1«42;1)3&\1;&? la Résistance » I L I L
Tél. +33 (0)2 31 66 28 50 -,
Informations pratiques W bocage-normand.com () P anCnes

venel

Locations de vélos

Cycles du Bocage - Vaudry / Vire
30 route de Condé sur Noireau
14500 VAUDRY

Tél. +33(0)2 31 67 99 04 - :

Mail : cyclesdubocage@orange.fr Nume IO S utl]-e S
Vente, réparation, accessoires, vétements, diététique
alimentaire.

Location VTT ou VTC : demi-journée 5 €, journée 9 €,

WE 15 €, semaine 55 €. Ouvert du mardi au samedi de
9h30 a 12h30 et de 14h a 19h.

Adresse utile

Maison de services (infos touristiques)

« 2 place de la Mairie » 14350 LE BENY-BOCAGE

Tél. +33(0)2 31 69 58 58

Mail : accueil@cdc-benybocage.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h.

Fiche de satisfaction - . 112 | secoursa partir d'un portable

\otre avis nous intéresse... —e

Pour un probléme d'entretien de

chemin, une absence de balisage ou
pour donner un commentaire sur le(s)
circuit(s) en général, télécharger la

fiche de satisfaction et transmettez-nous
VOS remarques sur :

Photos © G.WAIT — Calvados Tourisme - Office de Tourisme du Bocage Normand - GONm/C. Gérard

www.calvados-tourisme.com (rubrigue bouger/vélo)
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: - Départ de Campeaux
e
UNIGN ELIROPEE NI — b Ca|VaC|OS Balisage
ot WL ek, Unamourde Normandie
difficulté B Trés difficile

bonne direction

fausse route x

prudence ralentir

1
T -y Calvados Tourisme

[ &
s commanes  © f 8 rue Renoir
—— “ o 14054 Caen cedex 4
CEVERI i Tél. +33 (0)2 31 27 90 30

Fax : +33 (0)2 31 27 90 35
tourisme@calvados.fr

www.calvados-tourisme.com double sens
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Pas a pas

Du parking de la salle des fétes, s'engager sur la route en
direction de Bures-les-Monts et prendre aussit6t la route a

droite. Continuer sur cette route et bifurquer a droite sur un
chemin longeant une entreprise.

Traverser la route Vire-Saint-Lo,
puis au stop tourner a droite.
Emprunter le chemin a gauche
juste avant le parking et conti-
nuer toujours sur ce chemin de
découverte botanique jusqu’au
lavoir du village les Bessar
diéres. Prendre tout droit, puis
a droite en face d’'une maison
et a gauche 100 m apres. Au
premier croisement de che-
mins, bifurquer a droite et au
second, poursuivre tout droit
dans un chemin en descente
pour atteindre une route.

Apres avoir tourné a gauche, prendre a droite la Route
Départementale 56. Apres le pont du Taureau, tourner a
droite, puis monter aussitét a gauche un chemin boisé.
Emprunter la route en face et prendre le premier chemin
a droite qui vous emmene jusqu'a /a Cointerie. Ici, prendre
a gauche et aussitét a droite un chemin descendant vers
la Blanquiere. Poursuivre a droite par une petite route et
contourner la Vire en tournant deux fois a droite. Longer
la rive gauche du fleuve en suivant le village la Roc et
continuer le chemin jusqu'au Vieux Ménard.

A ce hameau, bifurquer a gauche dans un chemin surplom-
bant la Vire et traversant un bois avant de se diriger vers le
village de la Hersendiere. Contourner l'aire de pique-nique
et tourner a droite au croisement suivant pour atteindre la
Route Départementale 674. Prendre a gauche puis la pre-
miere route a droite en sommet de cote et encore a droite
au croisement de routes.
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Au hameau les Blanches Roches, prendre le chemin a
gauche et pénétrer dans un sous-bois. A la jonction d’'une
route, tourner a droite et prendre le deuxieme chemin a
gauche. A la sortie du bois, rejoindre par la droite /’Endeline
et continuer toujours tout droit en suivant la rive gauche de
la Vire jusqu’au village le Petit Sourdeval.

Ici, laisser le chemin sur la droite (liaison circuit n° 2) et se
diriger tout droit au carrefour suivant. Prendre un chemin
escarpé a gauche, puis de nouveau a droite. Rejoindre le
bourg de Saint-Martin-Don par la droite, puis tout droit
dans le bas du bourg et prendre la route a gauche apres
le lavoir. Apres la Querriere, prendre un chemin a droite et
tourner aussitot a droite pour descendre le chemin jusqu’a
un croisement de routes. A cet endroit, prendre toujours
tout droit. Descendre cette route et tourner a droite vers
le Moulin Michel et prendre le premier chemin a gauche
aprés le pont. Longer la Vire et laisser plusieurs chemins
sur la droite.

Dans une montée, bifurquer
dans un chemin a gauche
qui serpente dans un bois.
Apres une descente tres
technique, tourner a gauche
et longer de nouveau la
Vire. Laisser un chemin
a droite et atteindre les

Planches Avenel, aprés un
passage technique nécessitant de la vigilance et le portage
du vélo. Prendre le chemin a droite avant la passerelle et de
nouveau a droite pour remonter vers la Riviere.

A ce village, tourner a gauche, puis emprunter a gauche
la route. Plus loin, prendre a droite, puis encore a droite
aprées la ferme. Dans un virage continuer par le chemin en
face qui tourne ensuite a gauche et poursuivre a droite vers
Bures-les-Monts. Apres le bourg, emprunter le chemin a
droite et a la croisée des chemins, prendre a gauche pour
monter vers la Terriere.
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A ce hameau, prendre a droite, puis au carrefour suivant,
prendre d'abord a gauche, puis aussitot a droite et encore a
droite 200 m apres. Passer devant le Chateau et emprunter
un chemin qui débouche en descente sur une route.
Tourner a gauche et remonter cette route pendant 900 m
et bifurquer a droite pour atteindre /a Palliére. La, prendre
le chemin a gauche et poursuivre toujours tout droit jusqu’a
une route ou vous tournerez a droite pour rejoindre le point
de départ.
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