2022

Randonnée en kayak au pied des Roches noires

Tout public Durée

2h

sachant nager, a partir de 6
N

A la découverte des falaises des Roches Noires...

Ce site tout en longueur, qui s'étend de Trouville-sur-Mer a Villerville, offre un magnifique point de vue
sur la mer d'ou I'édification de villas au siécle dernier. Il est d’'une grande d’'importance pour I'hivernage
des huitriers-pie. Ceux-ci, ainsi que d’autres espéces de limicoles (courlis, bécasseaux, chevaliers...),
viennent se nourrir des mollusques, bivalves et de vers sur les moulieres dés qu’elles sont découvertes
par la marée. Venez découvrir ce lieu en kayak avec les moniteurs diplomés.

Tarifs

Juillet - Octobre 30 €/adulte

Avril - Juin

samedi 09 avril 2022 - 15:30
vendredi 22 avril 2022 - 14:00
samedi 23 avril 2022 - 15:30
vendredi 29 avril 2022 - 09:00
lundi 02 mai 2022 - 10:30
mardi 03 mai 2022 - 11:00
mercredi 04 mai 2022 - 11:30
jeudi 05 mai 2022 - 12:15
vendredi 06 mai 2022 - 13:00
samedi 07 mai 2022 - 14:00
dimanche 08 mai 2022 - 15:00
samedi 21 mai 2022 - 13:30
dimanche 22 mai 2022 - 15:00
dimanche 29 mai 2022 - 09:00
samedi 04 juin 2022 - 12:45
dimanche 05 juin 2022 - 13:15
lundi 06 juin 2022 - 14:30
dimanche 19 juin 2022 - 13:30

samedi 02 juillet 2022 - 11:45
dimanche 03 juillet 2022 - 12:30
lundi 04 juillet 2022 - 13:00
mardi 05 juillet 2022 - 13:45
mercredi 06 juillet 2022 - 14:15
jeudi 07 juillet 2022 - 15:15
mardi 19 juillet 2022 - 14:00
jeudi 28 juillet 2022 - 09:45
vendredi 29 juillet 2022 - 10:15
samedi 30 juillet 2022 - 10:30
dimanche 31 juillet 2022 - 11:00
lundi 01 aoit 2022 - 12:00
mardi 02 aolt 2022 - 12:30
mercredi 03 ao(t 2022 - 13:00
jeudi 04 aolit 2022 - 13:45
vendredi 05 aoit 2022 - 14:30
samedi 06 ao(it 2022 - 16:00
dimanche 07 aolt 2022 - 17:00
jeudi 25 aolit 2022 - 09:30
vendredi 26 aoit 2022 - 09:30
samedi 27 ao(t 2022 - 10:00
dimanche 28 aolt 2022 - 10:30

22 €/enfant (de 9 a 16 ans)

Gratuit/moins de 9 ans accompagné par un

adulte

Réduction de 10% pour 2 adultes et 1

enfant de + 9 ans

Réservation
Concept Sport Emotion
07 8264 1009

conceptsportemotion@gmail.com

https://www.conceptsportemotion.com/

Lieu de rendez-vous
Concept Sport Emotion
Plage

14360 TROUVILLE-SUR-MER

samedi 03 septembre 2022 - 14:00
dimanche 04 septembre 2022 - 15:00
samedi 17 septembre 2022 - 14:30
dimanche 18 septembre 2022 - 15:00
dimanche 25 septembre 2022 - 09:30
samedi 01 octobre 2022 - 12:45
dimanche 02 octobre 2022 - 13:30
samedi 15 octobre 2022 - 13:00
dimanche 16 octobre 2022 - 13:30
dimanche 30 octobre 2022 - 12:00
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Votre avis nous intéresse ! Merci de répondre au questionnaire

NAUTIQUES sur le programme Escapades !
——d




2022

Randonnée en kayak sur la Touques

Tout public Durée

2h

sachant nager, a partir de 6
ans

Venez découvrir ce fleuve cotier !

La Touques est un fleuve cétier qui nait aux confins du Pays d’Ouche, du Pays d’Auge, du Perche et de
la campagne d’Alengon, pres de Champ-Haut (Orne). Elle baigne principalement la ville de Lisieux et se
jette dans la Manche entre Deauville et Trouville-sur-Mer (Calvados). Son nom ancien, Algia, reste
présent dans le pays d’Auge, pays normand que la Touques traverse. Descendez ses méandres sur 8
km a travers un paysage de campagne.

Juillet - Octobre
samedi 09 juillet 2022 - 13:30
dimanche 10 juillet 2022 - 13:30
samedi 23 juillet 2022 - 13:30
dimanche 24 juillet 2022 - 13:30
dimanche 21 aot 2022 - 13:30
samedi 24 septembre 2022 - 13:30
samedi 08 octobre 2022 - 13:30
dimanche 09 octobre 2022 - 13:30
samedi 22 octobre 2022 - 13:30
dimanche 23 octobre 2022 - 13:30

Avril - Juin
dimanche 10 avril 2022 - 13:30
dimanche 24 avril 2022 - 13:30
samedi 14 mai 2022 - 13:30
dimanche 15 mai 2022 - 13:30
jeudi 26 mai 2022 - 13:30
vendredi 27 mai 2022 - 13:30
samedi 28 mai 2022 - 13:30
dimanche 29 mai 2022 - 13:30
samedi 11 juin 2022 - 13:30
dimanche 12 juin 2022 - 13:30
samedi 25 juin 2022 - 13:30
dimanche 26 juin 2022 - 13:30

Tarifs

30 €/adulte

22 €/enfant (de 9 a 16 ans)

Gratuit/moins de 9 ans accompagné par un
adulte

Réduction de 10% pour 2 adultes et un
enfant de + 9 ans

Réservation

Concept Sport Emotion

07 82641009
conceptsportemotion@gmail.com
https://www.conceptsportemotion.com/

Lieu de rendez-vous
Concept Sport Emotion
Promenade des Planches
14360 TROUVILLE-SUR-MER

Votre avis nous intéresse ! Merci de répondre au questionnaire

NAUTIQUES

!
kit sur le programme Escapades !

——
e
—



2022

Balade en kayak pour un voyage dans le temps

Tout public Durée

2h

sachant nager, a partir de 6
N

Quelques histoires de Trouville et Deauville

Partez a la découverte de Trouville sur Mer et de la station voisine, Deauville en kayak pour des petites
et grandes histoires...

Sur votre canoé-kayak, vous glisserez sur les eaux de la Touques pour rejoindre le port de Trouvilles sur
Mer. Vous découvrirez ses plages et ses batiments datant de la Belle Epoque

Les moniteurs vous dévoileront les secrets les mieux gardés de ces deux stations renommées. A vous,
une sortie de blagues, de rires et de plaisir sur I'eau.

Avril - Juin Juillet - Octobre

samedi 02 avril 2022 - 10:15 jeudi 14 juillet 2022 - 10:00
dimanche 03 avril 2022 - 11:00 vendredi 15 juillet 2022 - 11:00
samedi 16 avril 2022 - 09:30 samedi 16 juillet 2022 - 11:30
dimanche 17 avril 2022 - 10:00 dimanche 17 juillet 2022 - 12:15
lundi 18 avril 2022 - 10:30 lundi 18 juillet 2022 - 13:00
mardi 19 avril 2022 - 11:00 jeudi 11 aoat 2022 - 09:00
samedi 30 avril 2022 - 09:30 vendredi 12 aoGt 2022 - 10:00
dimanche 01 mai 2022 - 10:00 samedi 13 aoGt 2022 - 10:30
samedi 18 juin 2022 - 12:30 dimanche 14 aolt 2022 - 11:15

lundi 15 aodt 2022 - 12:00

mardi 16 aolit 2022 - 12:30
mercredi 17 aolt 2022 - 13:15
jeudi 18 aoat 2022 - 14:00
vendredi 19 aoat 2022 - 15:00
samedi 20 aoGt 2022 - 16:00

lundi 29 aoit 2022 - 11:00

mardi 30 aoGt 2022 - 11:30
mercredi 31 ao(t 2022 - 12:00
samedi 10 septembre 2022 - 09:30
dimanche 11 septembre 2022 - 10:00
jeudi 27 octobre 2022 - 10:30
vendredi 28 octobre 2022 - 11:00
samedi 29 octobre 2022 - 11:45

Votre avis nous intéresse ! Merci de répondre au questionnaire

NAUTIQUES sur le programme Escapades !
——d

Tarifs

30 €/adulte

22 €/enfant (de 9 a 16 ans)

Gratuit/ moins de 9 ans, accompagné par
un adulte

Réduction de 10% pour 2 adultes et 1
enfant de + 9 ans

Réservation

Concept Sport Emotion

07 82641009
conceptsportemotion@gmail.com
https://www.conceptsportemotion.com/

Lieu de rendez-vous
Concept Sport Emotion
plage

14360 TROUVILLE-SUR-MER
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NAUTIQUES stand up paddle, canoé-kayak, pirogue char a voile . voile, cerf-volant longe cote
—— , .
e Retrouvez I'ensemble des Balades et Randos Nautiques du Calvados sur www.baladesurleau.com

Les balades et randonnées nautiques sont proposées a un public sachant nager (sauf : char
a voile, cerf-volant, péche a pied)

e Les tarifs comprennent la balade/rando commentée avec le prét du matériel.

¢ A prévoir en fonction des conditions météorologiques : creme solaire, lunettes de soleil avec cordon,
coupe-vent, tenue de loisirs, chaussures fermées de sport, casquette/chapeau, maillot de bain,
vétements et chaussures de rechange.

Pour les sorties en char : vétements imperméables (ciré ou k-way), masque de ski/lunettes de soleil,
gants type mapa.

e En cas de mauvaises conditions météorologiques, les structures se réservent la possibilité d’annuler

ou de reporter les sorties sans qu’aucune pénalité ou indemnité ne puisse leur étre réclamée.

COoVID
Les sorties “Balades et Randonnées Nautiques” proposées par les structures nautiques du Calvados sont effectuées dans le respect des normes sanitaires
en cours. Merci de respecter les mesures mises en place. Et ce, pour la protection de tous !



