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En stand up paddle ou kayak, accompagné d'un moniteur, vous découvrirez la richesse
insoupgonnée de la faune et de la flore de I'estuaire de I'Orne.

Et comme tout effort mérite réconfort, une escale est prévue pour restaurer les courageux
pagayeurs qui sauront apprécier une dégustation en pleine nature de nos produits locaux
(salés ou sucrés selon I'heure de la balade et I'inspiration de votre accompagnateur). ...

Juillet

Vendredi 16 juillet : 17h
Vendredi 30 juillet : 17h

it
Liewde rendez-voug

Vendredi 13 aolt : 16h
Vendredi 27 aolt : 16h

O

Les balades et randonnées nautiques sont proposées a un public sachant nager.

= Les tarifs comprennent la balade commentée avec le prét du matériel.

= A prévoir en fonction des conditions météorologiques : créme solaire, lunettes de soleil, tenue de loisirs, chaussures fermées
de sport, casquette, vétements de rechange.

covib 19
Les sorties “Balades et randonnées nautiques" proposées par les structures nautiques du
Calvados sont effectuées dans le respect des normes sanitaires en cours. Merci de respecter les
mesures mises en place. Et ce, pour la protection de tous !

Conception graphique : Aude BAUDUIN - Calvados Attractivité. Do



