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P É D E S T R E
N° 36

Circuit

13,5 km 
3h 

Le lagunage
Sa fonction première est l’épuration des eaux usées. Ce 
procédé d’épuration écologique fonctionne au travers 
de larges bassins s’apparentant à de grands étangs. Ils 
permettent d’accueillir, au gré des saisons, diverses es-
pèces d’oiseaux d’eaux pour lesquels ils constituent un 
réservoir alimentaire et un reposoir. Au printemps et en 
été, les canes colvert, fidèles au site, offrent le spectacle 
de la promenade avec leur progéniture. 
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   Dénivelé positif 
cumulé 260 m

La Suisse Normande 
et le Cingal
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Voie verte de la Suisse Normande
Aménagée sur l’ancienne voie ferrée Caen-Flers, une 
voie verte de 40 km, étape de la VéloFrancette est ou-
verte aux promeneurs et aux cyclotouristes. Elle pro-
pose de traverser la Suisse Normande le long de la vallée 
de l’Orne sur un itineraire entièrement sécurisé. 
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La mare de la Mousse
Cette mare, en son temps, répondait aux besoins do-
mestiques et agricoles des habitants du village. Progres-
sivement abandonnée, le programme de restauration de 
plusieurs mares, mis en place par la commune, a permis 
de lui redonner vie, de favoriser le retour de sa faune et 
de sa flore.
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Ça vaut le détour
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Départ depuis le parking du centre culturel des Fosses d’enfer. 

Descendre vers la voie verte et l’emprunter jusqu’aux fours 
à griller. Prendre à droite pour longer le lagunage et l’Orne. 
Emprunter la passerelle en contrebas à droite et passer au-
dessus du petit ruisseau pour rejoindre le chemin. Tourner 
ensuite à gauche pour rejoindre la rue de l’Orne.
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Pas à pas

Traverser la rue et emprunter la ruelle située à gauche du 
garage automobile pour rejoindre la voie verte. Tourner à 
droite et suivre la voie verte sur 3 km jusqu’au croisement 
avec la D133D.

Quitter la voie verte et remonter à gauche sur 100 m puis à 
droite vers le hameau de la Serverie. Au milieu du hameau, 
prendre à gauche et monter tout droit le sentier longeant le 
rocher du Pain de Sucre. 

En haut à la sortie des bois, prendre la route à gauche et 
parcourir environ 700 m jusqu’à la D133. Tourner à droite 
et continuer durant environ 900 m jusqu’au hameau de 
la Mousse. Au croisement avec la route de Saint-Omer, 
prendre à droite sur une centaine de mètres puis à gauche 
vers le hameau la Gennière. Prendre à droite avant le 
hameau en direction du Moulin des Vaux. 

Descendre la Vallée des Vaux en suivant le ruisseau jusqu’à 
proximité de la jardinerie. Prendre le chemin qui remonte 
vers le hameau du Nid de Chien. A proximité des premières 
maisons, prendre à droite pour rejoindre et traverser la 
D562.

Rejoindre le chemin de Quatre Sous en longeant les bords 
de l’Orne. A la fin du chemin, au croisement avec la D133, 
reprendre à gauche la voie verte sur quelques mètres pour 
rejoindre le centre culturel, point d’arrivée de la randonnée. 
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