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Les animations culinaires avec dégustation

Les ateliers et cours de cuisine
by C2laCuisine

Vous souhaitez permettre aussi bien la reconnaissance de votre projet alimentaire territorial que la
création d'un événement culinaire grand public ou encore la valorisation d'une événement existant
aupres de la population et des acteurs de votre territoire,

C2laCuisine met en lumiére les acteurs locaux et les savoir-faire pour sensibiliser et inciter a la
consommation locale et éco-responsable. Grace a nos démonstrations et ateliers, votre public va
découvrir une cuisine tant gastronomique que du quotidien et anti-gaspi a I'empreinte carbone limitée
jusqu'a vos patrimoines historiques et culturels par des moments gourmands.

C2laCuisine vous propose plusieurs types d'animations allant de shows culinaires et battles de chefs a
des ateliers géants, participatifs et ludiques. Des animations encadrées et commentées par notre chef
animateur culinaire expert et exécutif de C2laCuisine. Permettez la découverte a travers ces
animations des produits locaux ainsi que les circuits courts de la région.

e Améliorer la notoriété de votre territoire, ses démarches entreprises.

e Mettre en lumiére les acteurs locaux, les circuits courts.

e Sublimer vos savoir-faire.

e Mettre en avant vos patrimoines historiques et culturels.

e Augmenter la visibilité de vos évenements existants.

e Sensibiliser le public a une cuisine anti-gaspi, une consommation locale et éco-responsable.

e Générer |'attrait par un évenement dédié ou valoriser un événement existant par la cuisine, I'éco
responsabilité.

e Valoriser aussi bien la gastronomie qu'une cuisine du quotidien.

De la simple déambulation culinaire a la randonnée gourmande personnalisée et
professionnalisée,

De I'atelier participatif tout public au cours de cuisine populaire géant,

De la démonstration d'un Chef, encadrée et commentée, a la Battle de Chefs C2laCuisine,

nous sommes la pour répondre a ce partage par la cuisine, réalisée avec, devant et pour vous,
quel que soit vos projets, vos attentes.



Les animations culinaires

contemplatives avec dégustation
by C2laCuisine

Soyez spectateurs et dégustateurs privilégiés....

UN CHEF ANIMATEUR CULINAIRE EXPERT ET EXECUTIF

Le plus de C2laCuisine : Ce véritable maitre de cérémonie intervient seul pour valoriser votre
évenement, vos acteurs par des interviews ou encore en équipe dans le cas d'une programmation
compléte. Ayant une réelle [égitimité dans les professions de I'alimentaire, ce chef apportera ses
connaissances, s'imprégnera des particularités de votre territoire pour sublimer des moments de
captation en public.

Equipé de notre concept de cuisine mobile ou installé avec une configuration technique plus légére,
assistez aux démonstrations de chefs locaux portées sur différentes thématiques de sensibilisation.
Ces démonstrations sous forme de shows culinaires commentées sont composées de partages
d'astuces, de dégustations, encadrées par notre chef animateur et son équipe.

Assistez a des moments de rencontre et de partage avec le chef C2laCuisine. Muni de son petit
concept de cuisine mobile, il réalise des plats a base de produits locaux en lieu fixe ou en
déambulation selon la météo. Moments d’astuces et de poésie culinaire seront au rendez-vous.

HAPPENINGS CULINAIRES AUTOUR DES PRODUITS LOCAUX

Soyez les spectateurs et dégustateurs privilégiés de votre terroir en assistant en direct aux recettes de
mises en bouches réalisées devant et pour vous, avec la possibilité d'entrecouper ces réalisations par
de petites prises de parole explicatives. Selon le public, possibilité de battles de chefs C2laCuisine
possible : des produits communs - 2 recettes différentes en simultané.

RANDONNEE GOURMANDE AUTOUR DU PATRIMOINE - BIEN-ETRE ET CIRCUITS COURTS

Découvrez notre parcours personnalisé sur la valorisation historique et culturelle par la marche.
Assistez a plusieurs pauses originales composées de visites de producteurs, d’happenings culinaires et
de moments privilégiés avec des historiens locaux puis bénéficiez d'un déjeuner champétre.
Randonnée disponible dés I'age de 6 ans.




Les ateliers et cours de cuisine participatifs
by C2laCuisine

"Tailler, cuisiner, partager...La gastronomie, les circuits courts et I'éco-responsabilité
s’invitent dans vos assiettes »

ATELIERS MASTER CLASS - COURS DE CUISINE ADULTES

Véritables moments de partage et de convivialité autour du culinaire. Participez a cet atelier Master
Class et échangez avec le chef sur les différentes recettes de la thématique choisie. Terminez cet
atelier par une dégustation de vos réalisations.

Animation et encadrement des participants assurés par notre équipe.

e Ateliers autour des produits locaux, de la découverte des sens.
Participez a nos ateliers de cuisine portés sur le terroir, les circuits courts et produits locaux de
saison. Des ateliers ludiques et intergénérationnels avec des sessions adaptées au temps de
concentration de chaque public.

o Ateliers autour de I'éco-responsabilité sous la forme d'un mini-concours créatif.

Faites découvrir a vos enfants notre concept d'ateliers sous la forme d'un concours unique en
France, labellisé "Année de la Gastronomie" par le Ministére de I'économie, sur la
sensibilisation a I'éco-responsabilité et sur le partage de I'expérience en famille.

Cet atelier a été déposé aupreés de I'INPI.

Recréer du lien social par la cuisine, I'alimentation.

Facilitez la participation a nos cours de cuisine populaires qui permettent de considérer I'alimentation
et le rapport humain dans toutes ses dimensions. Nous intégrons a nos cours de cuisine la découverte
des filieres, des démarches de production et de compréhension des étapes de la transformation.

Tour a tour, les chefs prennent la parole pour évoquer les produits utilisés, les techniques adéquats
afin d'optimiser, sublimer simplement des produits de tous les jours.

ATELIERS COCKTAILS SLOW DRINKING AUTOUR DES PRODUITS LIQUIDES DE TERROIR

Participez a la création de cocktails avec ou sans alcool a base de produits locaux, encadrés par de
vrais professionnels du bar expérimentés a ce type d'animation en public. Découvrez des associations
et autres concoctions originales, surprenantes et insoupgonnées.
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