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P É D E S T R E
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Circuit

6,5 km 
1h45 Eglise de Saint-Martin-de-Sallen

Nicolas et Jean Cécire étaient deux héros des guerres 
napoléoniennes, originaires de la commune. Une plaque 
commémorative qui leur est dédiée en 1913 fut ensuite 
oubliée dans la sacristie. Elle fut remise à l’honneur au 
milieu des années 1980. Elle orne aujourd’hui l’autel 
consacré à Jeanne d’Arc, où sont inscrits les noms des 
soldats tombés lors de la Première Guerre Mondiale. 

Chapelle St Joseph (St -Martin-de-Sallen)
La petite chapelle fut édifiée par l’abbé Loisel, curé de 
la paroisse à l’issue d’une terrible épidémie, conformé-
ment à la promesse faite à Saint Joseph. Aujourd’hui, il 
s’agit d’une étape incontournable du Tour de la Suisse 
Normande à pied. 

1

2

 	� Dénivelé positif 
cumulé 210 m

La Suisse Normande 
et le Cingal

©
 F

re
ep

ik

©
 G

. W
ai

t

©
 G

. W
ai

t
©

 G
. W

ai
t

Ça vaut le détour
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Les Bruyères  
du Mont Aigu15N°

Circuit

Départ depuis l’église de Saint-Martin-de-Sallen.

Longer le parking et remonter la rue sur 100 m. Puis, 
prendre à droite direction la Chapelle Saint Joseph. Après 
500 m, prendre à droite pour rejoindre la Chapelle Saint 
Joseph.

D

Pas à pas

Passer devant la Chapelle (panorama), continuer tout droit 
en empruntant le chemin qui descend. A la sortie de ce 
dernier, prendre la route à droite pendant 300 m.

Prendre à gauche la D134 sur 800 m. Au panneau la 
Vignonnière, tourner à droite et traverser le village en 
direction de Mesliers. Au hameau de Mesliers,  à la sortie du 
chemin, prendre à gauche au panneau Suisse Normande. 
Après 80 m, tourner à droite au niveau du poteau incendie.

Emprunter le GR®36 à droite et traverser les bois sur 
environ 1 km 500.

Tourner à droite pour rejoindre l’Eglise de Saint Martin de 
Sallen. 
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