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7,5 km 
2h15 

Moulin à papier et filature (Le Bô)
Proche de l’Orne, la filature du Bô a été construite sur 
l’emplacement d’un ancien moulin à papier et à grains. 
Un incendie le détruisit en partie en 1883. Il fut remplacé 
par une fabrique de déchets de coton. Les bâtiments 
subsistent mais ils sont destinés aujourd’hui à l’habita-
tion. Propriété privée.

Le Ham (Clécy)
Le Ham signifie village en saxon. À la fin de la période 
romaine, une colonie de Saxons s’est établie dans ce 
lieu isolé, sur les crêtes rocheuses balayées par le 
vent d’ouest. À proximité de la rivière, sur un édicule 
où seraient enfouies des sépultures sous un tumulus 
de pierres, la communauté s’adonne sans doute à des 
rites païens. Auréolé de mystère, Le Ham entre dans la 
légende. Retrouvez les légendes du Ham dans le livre 
“Voyage en Suisse Normande médiévale” Tome 1 – M. 
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Ça vaut le détour
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Départ depuis l’église du Bô.

Du parking de l’église, emprunter la D168. A la sortie 
du bourg, obliquer à droite sur une distance de 1 km en 
direction du Moulin à Papier et continuer le chemin qui 
longe la rivière. Quitter les rives de l’Orne et poursuivre sur 
le chemin qui longe une haie de sapins. Tourner à gauche 
puis monter le chemin sur 700 m pour arriver au Fouc.

D

Pas à pas

Dans ce hameau, tourner à gauche et continuer sur cette 
petite route jusqu’au hameau Mainboeuf. Dans le lieu-dit, 
tourner à droite. A gauche, prendre le chemin sur environ 
800 m. Laisser le chemin à droite.

Tourner à gauche pour rejoindre la D168b. Emprunter cette 
route à droite sur 25 m puis prendre à gauche le chemin 
qui monte. Continuer pendant 300 m tout droit sur la petite 
route.

Dans le virage, prendre le chemin à gauche. Puis continuer  
également à gauche pendant 2 km environ le chemin qui 
monte en bordure du bois. Il traverse les Bruyères du Bô.

A l’intersection, au niveau du parking, emprunter le chemin 
à gauche qui descend vers le Bô.

Au bout de ce sentier, tourner à droite puis à gauche pour 
rejoindre le point de départ.

©
 G

. W
ai

tr

1

D 2

3

45

6

250m Extraits de SCAN 25® - © IGN - 2024 - Autorisation n°43-24010 
Reproduction interdite

1

2

Légende

1

2

3

4

5

6

D n° n°

Départ Pas à pas Ça vaut  
le détour

Parcours 
assez facile

Légende

0

250 m

200 m

150 m

100 m

50 m

0 m

227 m de dénivelé cumulé positif

1
2 3

4
5

6

0 m 1 km 2 km 3 km 4 km 5 km 6 km 7 km


