La Chapelle
Bonne Nouvelle

Chapelle Bonne Nouvelle (Esson)

Histoire ou légende attribuée a Guillaume le Conquérant
au Xle siécle, cette chapelle est dédiée a Notre Dame,
la bonne nouvelle étant peut-étre I'annonce d’'une nais-
sance ou celle d'une victoire. Face a cette colline, se
trouvent les communes de Caumont-sur-Orne (Le Mont
Chauve) et de Cauville (Villa du Chauve). La légende
raconte que ce chevalier «chauve» aurait participé a la
Bataille d'Hastings. La chapelle actuelle a été érigée en
1821. De retour dAngleterre, Guillaume est convaincu
que Mathilde, son épouse, et Grimoult, un homme
gu'il pensait de confiance, I'ont trahi. Fou de rage, il se
lance a la poursuite du traitre qui déja s'est enfui. Les
poursuivants arrivent dans un galop d’enfer a Esson. lls
interrogent un berger qui leur indique en tremblant, la
direction prise par le fuyard. «Bonne Nouvelle !» s'écrie
Guillaume, qui finira par capturer Grimoult. Ce dernier
sera atrocement supplicié et on dit que Guillaume, ul-
time vengeance, tanna la peau du malheureux en la pla-
cant sous la selle de son cheval pour son retour a Caen.

Vallée des Vaux (Caumont-sur-Orne)
Autrefois industrialisée, la Vallée des Vaux a connu une
activité économique liée a la présence d'un moulin a
huile qui deviendra par la suite une fromagerie. Au-
jourd’hui, ce site préservé aux allures d'alpage compte
plus de 300 espéces végétales et est un lieu propice a
la promenade.
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Départ depuis la salle des fétes d'Esson.

Quitter I'église en prenant la route qui longe le cimetiere
sur 100 m.

Au croisement, tourner a droite pour ensuite prendre le
premier chemin sur la gauche et descendre pendant 1 km
pour rejoindre la route de Caen/Condé.

Par la gauche, longer avec prudence la 4 voies sur 100 m,
prendre sur la gauche le sentier dans le bois. Puis, prendre
sur la gauche le chemin qui rejoint la route.

Arrivé a la petite route, tourner a droite. (Ne pas hésiter
a faire un détour par la Chapelle Bonne Nouvelle en
empruntant le premier chemin sur la droite. Revenir sur
ses pas). Continuer jusqu’au prochain carrefour.

Tourner a gauche sur une petite route et continuer sur
100 m. Tourner a gauche sur le petit chemin. Poursuivre le
chemin jusqu’a la D134.

Traverser la D134 pour effectuer une montée sur 200 m
puis descendre et tourner a gauche apres le premier virage
en épingle. Continuer jusqu‘au carrefour de la vallée des
Vaux. Monter tout droit. Prendre a gauche sur la route vers
le village de la Genniére.

Au croisement, prendre le chemin le plus a gauche pour
arriver 500 m plus loin au ruisseau de la Vallée des Vaux
(terrain souvent humide). Tourner a gauche en passant
le ruisseau pour rejoindre le hameau Les Fosses a 1 km
environ. Traverser la D134 et Les Fosses.

Continuer sur 1km, puis prendre a droite un chemin de terre.
Au croisement des chemins prendre a gauche en direction
de I'église d'Esson, point de départ de la randonnée.
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