Un coup de fil pour Un coup de main
se tient & votre service pour vous apporter
aide et réconfort.

Nous mettons le professionnalisme de nos
intervenantes a votre

écoute afin de vous soulager dans tous

les actes de la vie quotidienne.
l'expérience de |'équipe encadrante dans le
domaine du maintien & domicile est & votre
service afin de vous apporter foutes

les solutions humaines

et financiéres pour vous soulager.

Service ménager pour tout public
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Service d'aide a la personne agée

ou handicapée

Aide d la toilette, & I'habillage

et déshabillage, au lever, au coucher
Aide d la mobilité

(promenade, courses, RDV....)

Accompagnement dans les actes
de la vie quotidienne

Accompagnement a la vie sociale
Aide aux aidants

Assistance administrative

Entretien de |'habitation et repassage
Entretien et travaux ménagers
Courses, préparation des repas
Entretien du linge

11 années d'expérience a votre service

Service d'assistance
aux animaux domestiques
pour les personnes dépendantes

Prise en charge de votre animal
de compagpnie lors de vos absences
(promenades, repas efc...)

Service d'assistance

aux enfants de plus de 6 ans
Garde & domicile
Accompagnement

dans les trajets quotidiens,

dans les activités

et gestes quotidiens




