Stage de chant et yoga

en Normandie

au centre d'animation associatif et culturel
LE VILLARE a Villers sur Mer (14)

Animé par : Mireille Hoffmann

» Chanteuse * professeur de chant * coach vocal
* professeur de yoga

« Développer la conscience du corps

pour meenx appréhender sa vorr »

Stage du mois
Chantons ensemble ! Chanter a plusieurs voix !

35 € + 15 € dadhésion (par an) a l'association LA MUSIQUE POUR TOUS

Le samedi 19 décembre 10 ha 13 h

Nombre de participants . 8§ maximum

PAS BESOIN D'ETRE CHANTEUR OU YOGI !

Ce stage s'adresse a toute personne :
e utilisant leur voix dans leur métier (professeur, animateur, comédien...)
e qui chante de maniére professionnelle ou en amateur
e curieuse de comprendre le fonctionnement de sa voix et de son corps

Toutefois, merci de m'informer de toute douleur ou géne physique.

https://coaching-vocal-calvados.business.site - Tél : 06 33 48 92 73 - SIRET : 819 538 679




