auberge de la source

HOTEL DE CHARME - RESTAURANT
* ok k k

De 12h30 a 13h30 et de 19h15 a 21h30

LES ENTREES

Jardin printanier de légumes crus et cuits, houmous de pois chiches et sésame croustillant 14 €
Pain perdu au Camembert, mesclun de salade, copeaux de légumes et vinaigrette au cidre 14 €
(Euf Bio parfait cuit a basse température, salade tiede de pomme de terre au haddock 15€

et créme de cresson
Tartare de truite facon gravlax, fraicheur de concombre a la menthe et fromage frais de chévre 15€
de Normandie

Escargots du Pré d’Auge a l'ail des ours, duxelles de champignons, crodtons et salade d’herbes 16 €

LES PLATS
Fregola sarda crémeuse a la bisque d’étrilles, parmesan, asperges vertes et oseille 21€
Dos de cabillaud de ligne réti et lagué a 'orange sanguine, creme de carottes, fenouil roti 25 €

et olives taggiasche

Filet de daurade royale réti, riz basmati, petits légumes printaniers et velouté iodé 22 €
Médaillon d’épaule d’agneau confite aux épices douces, purée de petits pois, oignon nouveau 23 €
et pommes grenaille roties

Demi coquelet avec le filet roti et la cuisse en pressé de courgettes grillées, caviar d’aubergines 21€
et jus a l'estragon

Pavé de faux-filet de bceuf normand grillé et son jus, mousseline de pomme de terre, 29 ¢
carotte fane et oignon nouveau roti

Plateau de fruits de mer 1 personne (& commander la veille avant 12h) 70 €

Huitres, bulots, tourteau, langoustines, crevettes. Supplément % homard : 25 euros

LES DESSERTS

Assiettes de fromages normands, condiments et mesclun de salade 8¢
Nuage de camembert au lait cru, fruits du mendiant et pomme au vinaigre de cidre 8¢
Assiette de fruits frais et sorbet 7€
Biscuit sablé, créeme diplomate a la feve de Tonka, fraises et sorbet rhubarbe 9¢
Cheesecake a la noix de coco et aux zestes de combawa, sorbet mangue 9¢

Choux craquelin au cacao, coeur au fruit de la passion, ganache chocolat au lait et glace praliné 9 €
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